
Unterricht gemeinsam weiterentwickeln mit 
Lesson Study
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Ursprung
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Jugyou kenkyuu授業研究

Unterricht erforschen  

Lesson Study ist die am weitesten verbreitete Form der 
Professionalisierung unter Lehrpersonen in Japan (Rzejak
2019,97)



Ziele 
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Kooperation, d.h. 
gemeinsame 

Unterrichtsplanung 
und -erforschung

Verstehen des 
Schülerlernens

Weiter-
entwicklung 

der 
Unterrichts-

qualität



Sinnvolle Anlässe für eine Lesson Study:
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• Welchen Mehrwert (Lernfortschritt) haben wir durch den 
Einsatz von Tablets im Unterricht?

• Wie fördern wir die Selbststeuerungskompetenz der 
Lernenden?

• Wie wirken Elemente der individuellen Förderung?
• Neue Inhalte im Lehrplan, neue Technologien und Normen
• Herausfordernde Unterrichtsthemen
• …



Der Lesson Study Prozess
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Schritt 1:

Vorbereitung

Schritt 0:

Einführung

Schritt 2:

Planung

Schritt 3 :
Durchführung
Beobachtung

Schritt 4:

Auswertung

Schritt 5:
Prozess-
reflexion

Wahlschritte:
• Überarbeitung des Lernangebots
• Wiederholung der 

Unterrichtseinheit
• Teilhabe des Kollegiums



Einführung und Vorbereitung

• Was fällt Ihnen am Lernen Ihrer 
Schüler/innen auf?

• Welche Frage(n) würden Sie 
gerne untersuchen, um das 
Lernen Ihrer Schüler/innen 
besser zu verstehen und 
fördern zu können?
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Planung

• Unterrichtskonzept gemeinsam erarbeiten
• vorhandene Unterrichtsmaterialien bzw. 

Unterrichtskonzepte auswerten
• das Schülerlernen antizipieren (Wie werden die Schüler 

das Thema verstehen? Wo werden sie Schwierigkeiten 
haben? Wo und wie könnte sich ihr Lernen verändern?)
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Durchführung und Beobachtung
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• Zu beobachtende Schüler/innen auswählen 
• das gemeinsam erstellte Unterrichtskonzept anwenden
• Lernaktivitäten beobachten
• Unterrichtsbeobachtungen dokumentieren
• Antworten/Lösungsideen  zur Forschungsfrage sammeln



Auswertung
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Auswertung

Lesson Study 10

Beschreibung Erklärungsansätze Handlungsoptionen



Einsatzmöglichkeiten im Vergleich

• Fachteams, die gemeinsam 
Unterricht planen und 
beobachten, um ihn im 
Austausch mit anderen 
Lehrkräften 
weiterzuentwickeln.

• Einzelne Kolleginnen und 
Kollegen, die ihren eigenen 
Unterricht im Austausch mit 
anderen Lehrkräften 
weiterentwickeln.
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Welche Fragen haben Sie 
zum Verfahren Lesson

Study?
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Vielen Dank für Ihre 
Aufmerksamkeit!


