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Aufrdumen im Sportunterricht mit systematischem Beobachten und Lernfeedback
starken

Turmnmaterial avfrGumen

Gelo: 14.3.24
Orange: 21.3.24
Blau: 28.3.24

Einschétzung Lehrperson: L. WU
So war mein Einsafz beim Material aufrdumen.

[ =

So hast du dich beim AufrGumen verhalten: A
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Einschétzung Schilerin/Schiter:  NigW

So war mein Einsatz beim Material aufrdumen.
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So hast du dich beim AufrGumen verhalten:

[

/ ] M
Kommentar: ’«/‘ : .pjx Qa 1Y

T

v ¢

Du hast das Ziel, ich réume Tummaterial auf, erreicht \r‘

Du darfst dir ein Fhnchen holen und einen Enwarmwunsch firs Turnen darauf schreiben, Das Fahnchen
wird an eine Schnur geheftel und im Klassenzimmer aufgehangt.

Du hast das Ziel, ich rtGume Tummaterial auf, noch nicht vollsténdig emeicht: 1

Lernziel firs nGchste Mal:

Abb. 1: Einschdtzungsbogen mit Pfeilmodell Abb. 2: Fahnchenkette im Klassenzimmer dokumentiert Erfolge

Methode Selbst- und Fremdeinschatzung mit Pfeilmodell als Basis fiir Lernfeedback. Ziel der Methode ist es,
den SusS ein differenziertes Feedback zu geben, das sie dabei unterstiitzt, ihre Starken und Schwachen
zu erkennen und damit ihre Leistungen gezielt zu verbessern.

Knacknuss  Im Sportunterricht beteiligen sich immer dieselben wenigen Schiiler und Schiilerinnen am Wegrau-
men des Turnmaterials. Das Aufraumen dauert grundsatzlich zu lange.

Ziel Mind. 80 % der SuS beteiligen sich —ohne Aufforderung der Lehrperson —am Wegraumen des Turn-
materials. Dies gelingt innerhalb einer vorgegebenen Zeit.

Zeitbedarf  Vorbereitung: 1h
Durchfiihrung: wahrend einer Sportlektion
Datenauswertung: 2h

Material Ausgedrucktes Pfeilmodell-Einschatzungssblatt (4 Pfeile pro SuS und Unterrichtseinheit)
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Methode
detailliert

Erfolg

Heraus-
forderungen

Riickmel-
dungen Su$S

Hinweise
der LP

Urheber-
schaft

Die LP erstellt fiir jede*n SusS vier Pfeile, um die Fremd- und Selbsteinschatzungen beim Aufrdumen
zu dokumentieren. Wahrend der Sportlektion beobachtet die Lehrperson (oder weitere Assistenzper-
sonen) die vorab bestimmten und instruierten SusS.

Pfeilmodell: Beim ersten Pfeil streicht die LPan, wie der Einsatz des Kindes beim Aufraumen in der
Doppelstunde Sport war. Beim zweiten Pfeil farbt sie an, wie das Verhalten beim Aufraumen war
(wurde dabei rumgeblodelt, geschwatzt, getrddelt). Das Pfeilmodell wird nach der Sportlektion mit
jedem/jeder SoS besprochen und der/sie SoS schatzt seine/ihre eigene Leistung ein. Erganzend kon-
nen wahrend der Lektion Videoaufnahmen gemacht werden, die den SuS helfen, sich wahrheitsge-
treu einzuschatzen. Hat die LP bei einem/einer SoS beide Pfeile bis zum Ende markiert, erhalt der/die
SoS ein Fahnchen, auf das er/sie einen Wunsch fiir eine Aufwarmaktivitat in einer kommenden Sport-
stunde aufschreiben darf. Die Fdhnchen werden an einer Kette im Klassenzimmer aufgehangt.

Das Ziel, dass sich mind. 80% der SuS selbstverantwortlich engagieren, wurde zu Beginn wie zum
Schluss beim Abbau erreicht.

Die Methode funktioniert besser, wenn die Lehrperson das Beobachten, Einschdtzen und Ubertragen
ins Pfeilmodell an weitere Personen (Studierende in Ausbildung, Assistenzen, ausgesuchte SuS)abge-
ben kann.

Die Rickmeldungen inkl. Videomaterial war fiir die SuS teilweise unangenehm, half ihnen aber dabei,
ihre Leistung wahrheitsgetreu zu betrachten.

Informationsgewinn fiir LP: «Dass ich mir Zeit nahm, mit den einzelnen SuS lber das Verhalten beim
Aufrdumen und Gber das Aufrdumen selbst zu sprechen, zeigte grosse Wirkung. Den SuS wurde be-
wusst, dass ich ihr Verhalten wahrnehme. Wenn wir LP den Unterricht gezielt und gut organisieren,
planen und erklaren, dann hilft das den SuS schnell aufzuraumen.»

Gewinn fiir SuS/Unterricht: «Es ist wichtig, die Griinde fiir die Unkonzentriertheit einiger SuS zu ver-
stehen, um Massnahmen zu ergreifen, um ihre Motivation und Teilnahme zu steigern. »

Die Methode wurde entwickelt, erprobt und dokumentiert von Lehrperson Lea Weiss und zwei Stu-
dierenden im Turnunterricht mit SuS der 5./6. Klasse an der Primarschule Literkofen.

Einverstandniserklarung zur Nutzung des Fact-Sheets im LLSM-Netzwerk:
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[Jja, ohne meinen Namen Xja, mit meinem Namen:
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